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Avec huit victoires majeures sur le circuit
IMOCA en 20 ans et cing participations
au Vendée Globe dont quatre aux cotés
de Jean-Pierre Dick, le groupe Paprec
figure parmi les acteurs majeurs du
sponsoring voile. Il poursuit ['aventure
surlecircuit professionnel en créant une
écurie dédiée avec Arkéa et avec Yoann
Richomme. En parallele, le groupe
participe aux régates TP52 Super Series,
alignant un équipage amateur de haut
niveau, skippé avec succes par Stéphane
Névé, skipper du groupe.

Acteur majeur des circuits de la course
au large, Paprec est depuis 2022 le
partenaire principal de La Solitaire du
Figaro devenue La Solitaire du Figaro
- Paprec. Il est partenaire éponyme de
la Transat Paprec, reliant Concarneau
a l'ile de Saint-Barthélemy. Paprec a
contribué aimposer des bindmes mixtes
au départ, une grande premiére dans la
course au large.

Crédit Mutuel

ARKEA

Lengagement du Crédit Mutuel
Arkéa dans la voile est né il y a 20 ans.
Partageant avec cette discipline des
valeurs de dépassement de soi et de
recherche de performance, le groupe
accompagne dans la durée des projets
complémentaires qui font échos a ces
valeurs. Depuis 2019, le Crédit Mutuel
Arkéa est engagé, en partenariat avec
le groupe Paprec, dans un projet IMOCA
dont le skipper Yoann Richomme
prendra le départ du Vendée Globe en
novembre 2024.

Le groupe soutient également, depuis
2011, de jeunes talents sur le circuit
Figaro a travers la filiere d’'excellence
Région Bretagne - CMB. En 2024, le
Crédit Mutuel Arkéa a donné son nom
a la premiere course au large en Ultim,
en solitaire et sans assistance : 'ARKEA
ULTIM CHALLENGE - Brest.


https://www.paprec.com/fr
https://www.cm-arkea.com

EMBARQUEZ POUR UN TOUR DU MONDE EN SOLITAIRE

Paprec Arkéa Team vous propose un kit pédagogique
concu en partenariat avec la Cité de la Voile Eric Tabarly
pour suivre l'aventure Vendée Globe 2024-25 avec
Yoann Richomme.

Le kit contient
1 Poster du bateau PAPREC ARKEA
1 Carte du parcours
21 Fiches-Etapes pour suivre l'aventure
1 Dico-course
1 Livret Enseignant
3 Jeux de cartes

Kit pédagogique a destination des écoles primaires



EDITO

Ce kit pédagogique est a destination principalement des
éléves de primaire.

IL CONTIENT:

UN <« DICO-COURSE »
Pour retrouver tous les mots du vocabulaire spécifique a la course au large et aux
océans.

UNE CARTE DU PARCOURS
Pour avoir une vision du parcours que réalise Yoann Richomme. A chaque étape, les
éleves peuvent y noter le nombre de jours de course qui se sont écoulés.

UN POSTER DU BATEAU PAPREC ARKEA
Pour s'approprier le vocabulaire en lien avec le bateau de Yoann Richomme.

21 FICHES-ETAPES

Sur la carte du monde, les éléves suivent le parcours de course de Yoann Richomme.
Lorsque le bateau entre dans certaines zones, un livret permet d'en apprendre plus
sur la géographie, I'histoire ou la biodiversité de I'endroit.

UN JEU DE MEMOIRE
Apprenez les noms des différentes parties du bateau de Yoann Richomme.

LE JEU DU TEAM
Découvrez les membres de I'équipe de Yoann Richomme et leurs métiers a travers
un jeu ludique.

UN JEU DE LIGNE TEMPORELLE .
Retracez I'histoire du Vendée Globe tout en jouant. A travers leurs échanges, les
éléves composent petit a petit cette frise du temps.
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REPONSES AUX FICHES-ETAPES
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@ Le Golfe de Gascogne

En haut a gauche: le cachalot

En haut a droite : le dauphin bleu et blanc
En bas a gauche: le marsouin commun
En bas a droite: la baleine a bosse

@ Archipel des Agores

Activité 1

@ Pot-au-Noir

Activité 1
4-.;;-2*!

équateur

Activiteé 2

Les deux intrus sont Porto et
Athena.

Activité 2
Vrai
Faux

. Vrai

. Vrai



@ La météo

Il n'y a pas de correction fixe pour cette activi-
té. Il s'agit de comprendre les codes couleur en
lien avec des vents plus ou moins forts et avec
les anticyclones et dépressions.

C'est I'occasion d'amener la question:

quelle route le skipper peut-il prendre?

@ Cap de Bonne-Espérance

Questionnaire

Q. 1:Dans le sens contraire des aiguilles d'une
montre.

Q. 2: Les mysticétes.

Q. 3: Napoléon Bonaparte.

Q. 4 : Neufiles.

Q. 5:Les alizés.

2!0!8 Iles Kerguelen

'E‘, _— 460 g (albatros)

/ 1.5 Kg (autruche)

12 g (bécasseau)

/ 400 g (aigle)

120 g (pingouin)

@ Antarctique

Je vis au Pole Sud
Je vis au Pole Nord
Je sais voler

Je ne sais pas voler

Q. 6 : Pres de I'équateur.
Q. 7: Le Portugal.

Q. 8:Laquille.
Q.9:
Q.1

L'Antarctique.
.10 : L'océan Indien.

Pingouin

Manchot



@ Cap Leeuwin

Questionnaire Q. 5:Laplupart des pin-
gouins vivent au Pole Nord,

Q.1:LaFrance. mais certaines colonies des-

Q. 2: Charles Baudelaire. cendent jusqu'au Maroc !

Q. 3: Le cap de Bonne-Espérance. Q. 6 : Grace au magnétisme.

Q. 4 : L'océan Indien. Q. 7 : L'Océanie.

o
5!1!1 Les courants marins
Activité 1 Activité 2
Les deux intrus des courants :

Le courant Suisse.
. Le courant Albatros.

Nouvelle-Zélande - Aotearoa

Question1: Question 2:

b) Les All Blacks. a) L'albatros royal.

Ils sont surnommeés ainsi car la Il mesure en moyenne 120 cm
tenue des joueurs est entierement et posséde une envergure lorsque
noire. ses ailes sont ouvertes

C'est une fagon de rendre hommage d'environ 300 a 350 cm.
a la culture maorie. Le noir est
une couleur qui représente la vie.

@ Latitude Longitude
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Le Chili
Questionnaire

Q. 1:Le détroit de Magellan.

Il porte le nom du célébre naviga-
teur, car il est le premier européen a
traverser le détroit en 1520.

Q. 2: L'ile de Paques.
Ces statues, appelées également
moai, mesurent 4 métres de haut et

Cap Horn

Questionnaire

Q. 1:Lors du Vendée Globe il vous
faut franchir le cap de Bonne-Es-
pérance en Afrique du Sud, le cap
Leeuwin en Australie et le cap Horn
au Chili. Le détroit (et non pasle
cap) de Magellan sépare la partie
continentale de I'Amérique du Sud
de la Terre de Feu. Il relie les océans
Atlantique et Pacifique.

Q. 2:Laboussole indique le nord
magnétique.

Q. 3 : C'est un mat-aile. Ces mats
profilés favorisent un écoulement
laminaire (sans turbulence) de l'air
sur les voiles.

Q. 4 : Objet flottant non-identifié.

Il peut s'agir de containers tombés
d'un cargo, de baleines dormants a la
surface ou encore de blocs de glace.

Q. 5:Ladrisse est le bout attaché
en haut de la voile, on peut I'enrouler
autour du winch pour démultiplier
ses forces et aider a hisser celle-ci.

ont été taillées dans de la roche volca-
nique. Elles renfermeraient les esprits
des ancétres de la population locale, le
peuple “"Rapa Nui".

Q. 3: Le Nevado Ojos del Salado s'éléve
a 6 879 metres. A titre de comparai-
son, I'Everest, le plus haut sommet

du monde, culmine a 8 849 metres
d'altitude.

Q. 6 : Il dort entre 4 et 6 heures sur 24
heures, par tranche d'1h30. Ceci corres-
pond a la durée d'un cycle de sommeil
complet, c'est a dire le sommeil para-
doxal (réves) puis le sommeil profond
(réparateur). Il peut aussi faire de
courtes siestes de 15 ou 20 minutes.

Q. 7 : Canberra est la capitale de
I'’Australie. Elle fut créée en compromis
entre les deux villes rivales de Sydney et
Melbourne qui se disputaient le titre.

Q. 8 : Un IMOCA mesure 60 pieds, soit
18,28 metres.

Q. 9 : Ce sont les Terres Australes et
Antarctiques Frangaises.

Q.10 : C'est Armel Le Cléac’h qui dé-
tient ce record établit en 2016/2017, en
74 jours et 3 heures.
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@ Le Bresil

Question1:
b) Le football.

Question 2:

>
Le merle a ventre roux s
: <2l

Le puma
Le capybara
Le tatou
Le singe-lion
Le jaguar
[} &
19, L'equateur
Questionnaire
Q. 1:FAUX.

L'Inde et la Chine a elles seules
comptent pres de 3 milliards d’'ha-
bitants et sont toutes deux situées
au nord de I'équateur. Par ailleurs,
environ 70% des terres émergées
de la planéte sont dans I'hémisphére
nord.

Q.2:6.

Seul I'Antarctique se situe exclu-
sivement dans I'hémisphére sud.
Il existe plusieurs définitions de

Nous sommes déja loin dans la course.
S'ils n'ont pas déja été consommés, les
fruits ont pourri. Le croissant est tout
sec et je ne vous parle méme pas du ca-
membert! Enrevanche les fruits secs
(noix, amandes...) se conservent tres
bien et sont plein d'énergie! Les abri-
cots secs sont riches en sucres, fibres
et vitamines. Les crackers et les pates
apportent des féculents et la barre de
céréales... des céréales !

Question 3:
Le dioxyde de carbone

continent. Celle qui en compte 7 com-
prend I'Afrique, 'Amérique du Nord,
I’Amérique du Sud, I'’Antarctique, I'Asie,
I'Europe et I'Océanie.

Cette derniére comporte une multitude
d'lles dont quelques-unes sont dans
I'hémisphére nord.

Q. 3: Poséidon.

Armé de son terrifiant trident, c'est bien
Poséidon qui regne sur les mers.

Les mythologies grecques et romaines
sont trés proches. L'équivalent de Zeus
est Jupiter, celui d’Athéna est Minerve.
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Faune et flore

Questionnaire

Q. 1:1l s'agit des océans Atlan-
tique, Pacifique, Indien, Arctique et
Austral.

La vie a bord

Questionnaire

Q.1:Iln'yapasvraimentde
mauvaise réponse car le temps de
sommeil varie en fonction de I'age et
en fonction de chaque personne éga-
lement. Dormir moins de 7h n'est pas
recommandé mais certains adultes
s'en accommodent.

Site web:
www.teampaprecarkea.com

Réseaux sociaux:
@teampaprecarkea

Q. 2: La meilleure chose a faire pour
protéger les océans est de bien jeter
ses déchets a la poubelle et de faire du
tri pour que Paprec puisse valoriser ces
déchets qui deviendront notre matiére
premiere.

Q. 2: L'union frangaise pour la santé
bucco-dentaire recommande de se
brosser les dents deux fois par jour.




CITE & VOILE

ERIC TABARLY. .. LORIENT LA BASE:

INFOS & RENSEIGNEMENTS

92 97 655656
Lorient LaBase
56323 LORIENT

Siteweb:
www.citevoile-tabarly.com

Réseaux sociaux:
@ citedelavoile

PAPREC
ARKEA™"

CHARLOTTE PIGNAL
Responsable communication

0628498821
charlotte@teamspiritracing.fr
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Siteweb:
www.teampaprecarkea.com
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@teampaprecarkea
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https://lnk.bio/paprecarkeateam
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https://sacreefabrique.fr
https://polaryse.com
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