Cite de la Voile
Eric Tabarly
et restaurant Quai Ouest

10h-12h

Nos guides-animateurs vous emmenent a la
découverte de ces navigateurs parcourant les océans
et affrontant les éléments. Ils vous racontent le défi
technique et humain de la navigation d’aujourd’hui :
les bateaux, la préparation, la vie a bord, le rythme
imposé par la course, le golt de l'aventure mais
aussi les dangers. Vous étes alors en condition pour
passer aux animations dynamiques et récréatives :
cinéma 4D, course virtuelle, pilotage d’un voilier
radiocommandé...

12h15-14h

Situé au rez-de-chaussée de la Cité de la Voile, le
restaurant Quai Ouest dispose d’un cadre unique. Sa
cuisine généreuse et créative est élaborée a partir de
produits frais et de saison.

Tarif public

JOURNEE GROUPES 2019

sur Lorient La Base

1VISITE +
DEJEUNER

Entrée au choix
- Terrine de campagne maison
- Emietté de thon aux herbes et citron vert

Plat au choix

- Encornet a 'armoricaine et riz

- Filet de volaille forestier, écrasé de pommes de terre
et salade verte

Dessert au choix
- Far breton aux pruneaux et glace caramel au beurre salé
- Moelleux au chocolat et glace vanille

1/4 de vin, carafe d’eau, café. Kir de bienvenue en option

Merci de composer un menu unique pour ['ensemble du
groupe.

Contacts

CITERVOILE i

ERIC TABARLY
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